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=y Llrlande, c'est le paradis de la péche.
Mais ce magnifique pays n'a
pas, curieusement, la réputation d'étre
un haut lieu de la truite. C'est bien
a tort car il existe
la-bas d'excellentes rivieres riches
en farios, en particulier la
Suir ; elle mérite le déplacement




D ‘innombrables pécheurs francais
connaissent l'lflande. lls vont v
chercher le brochet, parfois le sau-
maon, quelquefois le poisson blanc, le
requin ou le lieu, en mer. Et ceux qui
péchent la truite le font généralement en
lac, spécialement au moment de la mou-
che de mai (le fameux “dapping”]. Mais
rares sont ceux qui ont eu I'occasion de
pécher les farios en riviére. J'ai moi-
méme séjourng plus de vingt fois dans
ce magnifique pays et je n'avais jamais
&u l'occasion d'y pécher la truite & la
mouche ou au lancer. C'est ['ami
Raphaél Cavayeé (le « détaillant de fa gare
de Lyon ») qui m'a ouvert les yeux au
cours d'une conversation et qui m'a fait
réaliser ce gue je manquais. Lui-mémae,
avec guelgues amis, va, chague année,
pécher la Suir et les photos des paniers
gu'il ¥ réalise m'ont édifié, Je n'ai évi-
demment pas résisté et je suis parti voir
de plus prés cette fameuse rividre,

Fameuse, elle I'est en effet, et le fut
encore davantage il v a quelques décen-
nies, quand elle était considérée comme
la maeilleure rivigre & saumon d'ldande.

Si le
saumon

a régressé,
la densité

On raconte qu'il y @ une cinguantaine
d'années, un pécheur local prit entre le
1 février et le 15 juin, 69 saumans d'un
poids moyen da 20 livres, l2 plus gros
pesant 45 livres. Et la rividre détient tou-
Jjours le record d'Irlande avec un saumon
de 57 livres. Et puis, 13 comme ailleurs,
les pécheurs au filet ont sévi ; il reste
encora du saumon dans la Suir mais en
quantité... imitée. En revanche, |a den-
sitd de truites y est trés intéressante, et
ce malgré quelques points de pollution
len particulier dans la région de Thurles)
qui ont, il y a quelques années, menacé
la riviére. .. avant que les choses s'arran-
gent. Actuellerment, sur la meilleure par-
tie de la Suir, antre Cahir et Carrick-on-
Suir, il est hors de doute que les truites
sont nombreuses : des péches électri-
ques récentes ont permis de recenser
3 000 poissons de plus de 10 cm par
hectare et, sur les meilleurs parcours,
une truite de 20 4 45 cm pour 5 m?,
La Suir traverse sur environ 150 km le
comté de Tipperary, au sud-ouest de
Dublin. C'est une rividra large de 20 &
30 métres, de type “chalk-stream”, qui
coule sur des fonds de graviers et de
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parmat le plus
souvent

de pécher
en wading.

pierres, en une succession de rapides et
de profonds de deux métres et plus. Elle
est peuplée essentiellerment de truites
fario, beaucoup moins de saumons (bien
gu'il s'en prenne encore réguligrement)
et peu ou pas du tout d'autres poissons ;
guelgues rares goujons et vairons, de
rarissimes brochets et perches... Autant
dire que les truites sont pratiquement les
seules & profiter des ressources « alimen-

taires » et celles-ci sont importantes ; il
¥ @ énormément de larves, de gamma-
res, de porte-bois, etc. Ce qui explique
pourquoi les truites grossissent vite : cel-
les que nous avons prises etaient du
genre « courtes mais dodues, bien en
chair ». Mais, curieusement et pour une
raison quon n'explique pas, les farios de
la Suir ne font pas de vieux os (de vieil-
les arétes || puisqu’elles dépassant rare-
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ment 4 ans d'dge : elles pésent alors de
400 g &4 1 kg. Ce qui signifie que vous
avez peu de chances de prendre des
monstres de 5 ou 6 livres (trés rares) mais
je me contente personneflement trés
hien d’'une douzaine de poissons de 700
ou 800 g dans une journée de péche |

Des truites
difficiles,
qui

ne sautent

pas sur
n'importe
quelle

mouche.

C'est le genre de tableau qui est tout &
fait possible sur la Suir. Attention,
cependant | Le poisson est 1 mais il
reste a le prendre. Et ce n'est pas tou-
jours facile, & la mouche en tout cas
(puisgue c'est la seule péche que i’y ai
pratiquéel. Ce n'en est que misux, &
mon godt, et je préfare des truites un
peu difficiles & des poissons d'aguarium
qui sautent sur n'importe quel plumeau.
Et difficiles, les farios de la Suir le sont ;
elles ['étaient, en tout cas, au moment
ol mes compagnons et mai les avons
péchées, & une période, il est vrai, pas
trés favorable (4 la mi-juillet). Nous avons
observé, et cela nous a d'ailleurs &té con-
firmé par des spécialistes locaux .

— Qu'en cas d'éclosion, elles sont exi-
geantes sur la reproduction de I'éphé-
mére du moment.

— Qu'on les wvoit souvent &« monter
court » : il s'agit en fait de refus d'une
mauvaise imitation.

— Qu'il ast préférable de les attaquer de
prés, d'od la nécessité bien souvent de
pécher en wading. Waders indispensa-
bles |

= Qu'elles prennent souvent, dans [a
journde, de trés petites mouches (hame-
£ cons 18-20).
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